
TAREA PERSONAL PARA LA SEMANA DEL 21 DE MAYO DEL 2023

MENSAJE: LA HUMILDAD Y EL HUMILLARNOS – MAT 23:1-12

SERIE: ¿QUÉ SOMOS?

Hemos visto que la humildad es considerar los intereses de los demás como superiores a los
nuestros. Vimos también que para ser humildes no debemos pensar de nosotros mismos más
alto de lo que debemos sino pensar con buen juicio. Eso nos llevará a vivir sometidos a Dios,

humillados bajo Su poderosa mano y sometiéndonos unos a otros en humildad. Para ello, Cristo
nos llama a humillarnos a nosotros mismos al considerar, recibir e identificarnos con los demás. Si

hemos de procurar la piedad necesitamos estar dispuestos a humillarnos.

1. Textos a leer: 1 Ped 5:5-6; Efe 5:21; 1 Juan 2:16; Mat 23:1-12; Mat 18:1-5; Prov 16:18-19; Isa 53:2-3;

Fil 2:5-8;

2. Contesta en tu casa.

a) Explica en tus propias palabras lo que entiendes por “humillarte a tí mismo”, según
lo ves en los textos anteriores.

b) ¿Cuál es el nuevo estándar (o principio) de grandeza que Jesús estableció? ¿Cómo
es que Cristo modeló ese nuevo principio de grandeza?

c) ¿Qué significa lo que Jesús les dijo a sus discípulos que “si no se convierten y se
hacen como niños, no entrarán en el reino de los cielos”? ¿Cómo podemos hacer
esto en nuestra vida diaria?

3. Piensa y Contesta en casa y comparte con tu grupo:

a) ¿Qué tan difícil es para ti el reconocer tus pecados y fallas? ¿Cuándo fue la última
vez que confesaste tu pecado o abriste tu vida ante los demás? ¿Porqué es que eso
es difícil de hacer para ti?

b) ¿Con qué tipo de personas batallas (o batallarías) para identificarte con ellas y
considerarlas comomás importantes que tú? Anota cuáles son las razones de por
qué no te sería tan fácil hacerlo.

c) ¿Cuáles son algunos pasos específicos que puedes tomar para “humillarte” delante
de los demás? Piensa en esas personas específicas que no te es tan fácil considerar
comomás importantes. Piensa en esto como un ejercicio para mortificar tu orgullo.

4. Reflexión, Aplicación Personal

¿Cómo podemos crecer en humildad para experimentar mayor gracia de Dios y crecer en
Cristo-semejanza? Sabemos que el Espíritu Santo nos capacita para crecer en humildad,
pero nosotros debemos humillarnos ante Dios y los demás día a día. Humillarnos significa
que resistimos la soberbia de pensar que somos mejores o mayores que los demás y
buscamos considerar a los demás al identificarnos con ellos para recibirlos, amarlos y
servirlos. Evalúa tu vida y pídele al Espíritu Santo que te ilumine para identificar esas
instancias en que eres tentado(a) a menospreciar, rechazar o evitar a otras personas.

5. Oración en tu grupo de casa.

Esta semana oren pidiéndole al Espíritu Santo que nos haga una comunidad de amor que
busca humillarse como lo hizo Jesús. Y pídanle que todos podamos crecer en considerar los
intereses de los demás antes que los nuestros. Procuren tomar tiempo para orar unos por
otros como una manera de aplicar nuestro amor en humildad los unos a los otros. No se
olviden de orar por las plantaciones de Reynosa y Huajuapan.


